




    
        
            
            		
									
						
					
			
								
				
			Spartan Secret
Mother nature…  Always wise…
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                                            Μακιγιάζ για πιο Λεπτό Πρόσωπο                                        
                                    

                                                                    
                                        
                                             

                                        
                                    

                                
                                                            
                                
                                                                    
                                        
                                            December 11, 2023
                                        
                                    

                                                                                                    by
                                    
                                        
                                            Eleni Giannopoulou                                        
                                    
                                                                                                    
                                        Συμβουλές                                    
                                                                                                                                            

                            
                                                            
                                                                            
Ο ρόλος του μακιγιάζ είναι να αναδεικνύει τα χαρακτηριστικά του προσώπου κρύβοντας τις ατέλειες κάνοντας έτσι το πρόσωπο πιο λεπτό.

                                

                                                                                        
                                                                        
                                        Διαβάστε περισσότερα
                                    

                                                                    
                            
                            


                        


                        
                                                        


                            
                            
                                                        
                                
                                
                                    
                                        
                                            Υγρασία Δέρματος και Τρόποι Διατήρησης                                        
                                    

                                                                    
                                        
                                             

                                        
                                    

                                
                                                            
                                
                                                                    
                                        
                                            November 2, 2023
                                        
                                    

                                                                                                    by
                                    
                                        
                                            Eleni Giannopoulou                                        
                                    
                                                                                                    
                                        Συμβουλές                                    
                                                                                                                                            

                            
                                                            
                                                                            
Τα σωστά επίπεδα υγρασίας δέρματος είναι απαραίτητα για να δείχνει φρέσκο και νεανικό συνεπώς θα πρέπει να καθαρίζεται και να ενυδατώνεται καθημερινά

                                

                                                                                        
                                                                        
                                        Διαβάστε περισσότερα
                                    

                                                                    
                            
                            


                        


                        
                                                        


                            
                            
                                                        
                                
                                
                                    
                                        
                                            Αντιοξειδωτική Φροντίδα με Βιταμίνη C                                        
                                    

                                                                    
                                        
                                             

                                        
                                    

                                
                                                            
                                
                                                                    
                                        
                                            October 2, 2023
                                        
                                    

                                                                                                    by
                                    
                                        
                                            Eleni Giannopoulou                                        
                                    
                                                                                                    
                                        Συμβουλές                                    
                                                                                                                                            

                            
                                                            
                                                                            
Για να είστε όμορφη ακόμη και στην ώριμη ηλικία, είναι απαραίτητο να γνωρίζετε καλά τα οφέλη των αντιοξειδωτικών για την επιδερμίδα σας

                                

                                                                                        
                                                                        
                                        Διαβάστε περισσότερα
                                    

                                                                    
                            
                            


                        


                        
                                                        


                            
                            
                                                        
                                
                                
                                    
                                        
                                            Μυστικά για να Είμαστε Όμορφες όταν Ξυπνάμε                                        
                                    

                                                                    
                                        
                                             

                                        
                                    

                                
                                                            
                                
                                                                    
                                        
                                            September 1, 2023
                                        
                                    

                                                                                                    by
                                    
                                        
                                            Eleni Giannopoulou                                        
                                    
                                                                                                    
                                        Συμβουλές                                    
                                                                                                                                            

                            
                                                            
                                                                            
Όλες επιθυμούμε να δείχνει όμορφο το πρόσωπό μας το πρωί και η εικόνα των περισσότερων απέχει πολύ από εκείνη που βλέπουμε στις πρωταγωνίστριες των ταινιών

                                

                                                                                        
                                                                        
                                        Διαβάστε περισσότερα
                                    

                                                                    
                            
                            


                        


                        
                                                        


                            
                            
                                                        
                                
                                
                                    
                                        
                                            Φυσικοί Τρόποι Αναζωογόνησης Προσώπου                                        
                                    

                                                                    
                                        
                                             

                                        
                                    

                                
                                                            
                                
                                                                    
                                        
                                            August 2, 2023
                                        
                                    

                                                                                                    by
                                    
                                        
                                            Eleni Giannopoulou                                        
                                    
                                                                                                    
                                        Συμβουλές                                    
                                                                                                                                            

                            
                                                            
                                                                            
Πολλές γυναίκες σηκώνονται το πρωί με κουρασμένο, θαμπό και γερασμένο πρόσωπο οπότε εφαρμόζουν μακιγιάζ για να δείξουν πιο ξεκούραστες και πιο λαμπερές

                                

                                                                                        
                                                                        
                                        Διαβάστε περισσότερα
                                    

                                                                    
                            
                            


                        


                        
                                                        


                            
                            
                                                        
                                
                                
                                    
                                        
                                            Θρεπτικά Συστατικά για Υγιές Δέρμα                                        
                                    

                                                                    
                                        
                                             

                                        
                                    

                                
                                                            
                                
                                                                    
                                        
                                            July 4, 2023
                                        
                                    

                                                                                                    by
                                    
                                        
                                            Eleni Giannopoulou                                        
                                    
                                                                                                    
                                        Συμβουλές                                    
                                                                                                                                            

                            
                                                            
                                                                            
Το δέρμα χρειάζεται σωστή ισορροπία θρεπτικών ουσιών, για να είναι υγιές, σφριγηλό κι ενυδατωμένο και τη χρήση κατάλληλων καλλυντικών καθημερινά

                                

                                                                                        
                                                                        
                                        Διαβάστε περισσότερα
                                    

                                                                    
                            
                            


                        


                        
                                                        


                            
                            
                                                        
                                
                                
                                    
                                        
                                            Δερματική Αποτοξίνωση για Όμορφο Δέρμα                                        
                                    

                                                                    
                                        
                                             

                                        
                                    

                                
                                                            
                                
                                                                    
                                        
                                            June 2, 2023
                                        
                                    

                                                                                                    by
                                    
                                        
                                            Eleni Giannopoulou                                        
                                    
                                                                                                    
                                        Συμβουλές                                    
                                                                                                                                            

                            
                                                            
                                                                            
Όταν η επιδερμίδα σας ασφυκτιά με μαύρα στίγματα τότε αναλάβετε δράση διώχνοντας τη γκρίζα όψη από το πρόσωπό σας δίνοντάς του μια ανάσα ομορφιάς

                                

                                                                                        
                                                                        
                                        Διαβάστε περισσότερα
                                    

                                                                    
                            
                            


                        


                        
                                                        


                            
                            
                                                        
                                
                                
                                    
                                        
                                            Εφαρμόστε το Eyeliner σαν Επαγγελματίας!                                        
                                    

                                                                    
                                        
                                             

                                        
                                    

                                
                                                            
                                
                                                                    
                                        
                                            November 14, 2022
                                        
                                    

                                                                                                    by
                                    
                                        
                                            Angelos Semertzakis                                        
                                    
                                                                                                    
                                        Συμβουλές                                    
                                                                                                                                            

                            
                                                            
                                                                            
Σίγουρα το μακιγιάζ ματιών και δη η εφαρμογή του eyeliner μπορεί να απογειώσει το βλέμμα, κάνοντάς το άκρως σαγηνευτικό.



Το eyeliner, ακόμη και αν εφαρμοστεί μόνο του, χωρίς λόγου χάρη σκιά ματιών, μπορεί να απογειώσει το βλέμμα σας!



Αρκεί φυσικά…  ...

                                

                                                                                        
                                                                        
                                        Διαβάστε περισσότερα
                                    

                                                                    
                            
                            


                        


                        
                                                        


                            
                            
                                                        
                                
                                
                                    
                                        
                                            Απλά Βήματα για να Καθαρίσετε το Πρόσωπο                                        
                                    

                                                                    
                                        
                                             

                                        
                                    

                                
                                                            
                                
                                                                    
                                        
                                            October 21, 2022
                                        
                                    

                                                                                                    by
                                    
                                        
                                            Angelos Semertzakis                                        
                                    
                                                                                                    
                                        Tips για όμορφη επιδερμίδα                                    
                                                                                                                                            

                            
                                                            
                                                                            
Το πλύσιμο του προσώπου σας μπορεί να φαίνεται σαν ένα από τα πιο βασικά στοιχεία οποιασδήποτε ρουτίνας περιποίησης.



Όμως, το να το κάνετε σωστά ή λάθος μπορεί αντίστοιχα να διορθώσει ή να καταστρέψει την υγεία του δέρματός σας.











Ο τρόπος πο ...

                                

                                                                                        
                                                                        
                                        Διαβάστε περισσότερα
                                    

                                                                    
                            
                            


                        


                        
                                                        


                            
                            
                                                        
                                
                                
                                    
                                        
                                            Μυστικά για την Περιποίηση του Προσώπου                                        
                                    

                                                                    
                                        
                                             

                                        
                                    

                                
                                                            
                                
                                                                    
                                        
                                            September 30, 2022
                                        
                                    

                                                                                                    by
                                    
                                        
                                            Angelos Semertzakis                                        
                                    
                                                                                                    
                                        Tips για όμορφη επιδερμίδα                                    
                                                                                                                                            

                            
                                                            
                                                                            
Η επιδερμίδα μας χρειάζεται συνεχή φροντίδα και σωστή περιποίηση, για να παραμένει λαμπερή και να μην χάνει τη σφριγηλότητά της.



Όμως όσο περνάνε και τα χρόνια, θα αρχίσουν να φαίνονται σημάδια στο πρόσωπό μας, όπως ρυτίδες ή πανάδες.



Όλα ...

                                

                                                                                        
                                                                        
                                        Διαβάστε περισσότερα
                                    

                                                                    
                            
                            


                        


	1
	2
	3
	...
	5
	Next
	Last


                    

                



                

            

        

    

    
        
        		
									
						
					
			
								
				
			
		

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			
    
        
                    
        
            

            
                        
                    
                

    


		

				

				
				
													

				

					

		

				
			
								
				
							H ΙΣΤΟΡΙΑ ΜΑΣ
ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ
ΔΙΕΘΝΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑ
ΠΟΙΟΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ
ΟΡΟΙ ΧΡΗΣΗΣ
ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΑΠΟΡΡΗΤΟΥ
						

				

					

		

				
			
								
				
							ADELCO A.E.
Βιομηχανία Φαρμάκων και Καλλυντικών
Πειραιώς 37
183 46 Μοσχάτο
Τ: 2104819311
E: info@adelco.gr
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